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Wytyczne dla osob korzystajacych z lodowiska

0 S,IR w Osrodku Rekreacyjno-Sportowym Zabka

LALISKS GORNE w czasie trwania epidemii COVID-19

. Maksymalna liczba uzytkownikow przebywajacych jednocze$nie podczastrwania

$lizgawki na terenie Osrodka Rekreacyjno-Sportowego Zabka wynosi 100 os6b.
Wejscie na teren ORS Zabka odbywa si¢ na podstawie paragonu. Nie ma koniecznoéci
odbijania kodu kreskowego przy wejsciu. Kolowroty sa otwarte, a liczenie 0sob

wchodzacych 1 wychodzacych nalezy do obstugi.

. Podczas poruszania sie po terenie ORS Zabka oraz korzystania z lodowiska

obowiazkowo nalezy zakrywa¢ usta i nos.

Na teren ORS Zabka moga wej$é tylko i wylacznie osoby zdrowe, bez objawow
infekcji lub choroby zakaznej, podwyzszonej temperatury ciata, ktore nie przebywaja
na kwarantannie lub izolacjioraz nie zamieszkuja z osobg przebywajaca na
kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych.

Osoby podchodzace do okienka kasowego powinny ustawi¢ si¢ w kolejce
z zachowaniem minimum 2metréw dystansu spolecznego.

Zaleca si¢ platnos$¢ karta platnicza.

Przy wejsciudo szatni 1 wypozyczalniobowigzkowo nalezy zdezynfekowac rece.

Ze wzgledu na zachowanie bezpieczenstwa sanitarnego zaleca sigubieranie sprzetu
sportowego tj. lyzew 1 kaskoOw poza pomieszczeniem szatni — na zewnatrz
w specjalnie wyznaczonych miejscach, a przebywanie w pomieszczeniu szatni
1 wypozyczalni ograniczy¢ do niezbednego minimum.

W szatni obowigzuje ruch jednokierunkowy. Wejscie do szatni 1 wypozyczalni
odbywa si¢ drzwiami zlokalizowanymi po prawej stronie, blizej okienka
wypozyczalni, wyjscie drzwiami zlokalizowanymi po lewej stronie, dalej od okienka
wypozyczalni.

Podczas calego pobytu na terenie osrodka nalezy OBOWIAZKOWO zachowac
dystans spofeczny 1 minimalng odleglos¢ od o0s6b postronnych zgodniez
obowigzujacymi regulacjami prawa.

Nalezy unika¢ miejsc, w ktérych zebrato si¢ wigcej osob.



12. Zaleca si¢ szczeg6lng dbatos¢ o higieng ragk — czeste mycie ragk woda z mydiem lub
ichdezynfekcje. Nalezy my¢ rece lub je dezynfekowaé po skorzystaniu z toalety, a
takze po kontakcie z wszelkimi powierzchniamii urzagdzeniami publicznego uzytku.

13. Osoby,ktore w sposob razacy naruszajg powyzsze zasady bezpieczenstwa,
podlegaja upomnieniu przez obsluge obiektu, a w ostatecznosci mogg zostaé
poproszeni o opuszczenie obiektu ze skutkiem natychmiastowym.

14. Sprzet sportowy tj. tyzwy oraz kaski beda dezynfekowane po kazdym uzyciu.

15. Pingwiny do nauki jazdy na tyzwach beda dezynfekowane podczas kazdej przerwy
pomigdzy slizgawkami.

16. Szatnie, szafki, kluczyki, 1 toalety beda utrzymywanew czystosci 1 dezynfekowane na
biezaco przez obshuge obiektu.

17. Po zamknigciu osrodka szatnia, toalety oraz wypozyczalnia sprzgtu beda ozonowane.

18. Ilos¢ szafek w szatniach jest ograniczona. Dost¢pnajest co 3 szatka w jednym rzedzie.

WASZE ZDROWIE JEST DLA NAS NAJWAZNIEJSZE. JEZELI NIE JESTES
PEWIEN STANU SWOJEGO ZDROWIA, TO DLA DOBRA WLASNEGO ORAZ
INNYCH, ZACHOWAJ ROZSADEK I ZOSTAN W DOMU.



