Zalacznik nr 1
OSWIADCZENIE ZAWODNIKA

1. Oswiadczam, ze zapoznatem/am si¢ z regulaminem 1 w pelni go akceptuje.

2. Oswiadczam, ze nie mam zadnych przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w VII
Mistrzostwach Polski w Wyciskaniu Wielokrotnym Sztangi Lezac organizowanych 23
kwietnia 2022 r. w Laziskach Gornych.

3. W zawodach uczestnicz¢ na wlasng odpowiedzialno$¢, a w razie poniesienia
jakiegokolwiek uszczerbku na zdrowiu podczas zawoddw, nie bede wnosit/a zadnych

roszczen 1 dochodzil/a odszkodowania od Organizatoréw.

Zalacznik nr 2
OSWIADCZENIE RODZICA LUB OPIEKUNA PRAWNEGO

1. Oswiadczam, ze zapoznatem/am si¢ z regulaminem 1 w pelni go akceptuje.

4. Wyrazam zgode na udziat mojego dziecka w VII Mistrzostwach Polski w Wyciskaniu
Wielokrotnym Sztangi Lezac organizowanych 23 kwietnia 2022 r. w Laziskach
Gornych.

2. Oswiadczam, ze u mojego dziecka nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w
zawodach.

3. W zawodach dziecko uczestniczy na moja odpowiedzialno$¢, a w razie poniesienia
jakiegokolwiek uszczerbku na zdrowiu podczas zawodow, nie bede wnosit/a zadnych

roszczen 1 dochodzil/a odszkodowania od Organizatorow.



