
Załącznik nr 1 do Zarządzenia Nr  
MOSiR 0110.6.2023z dnia  

  23 maja 2023 r. 

 
 

Regulamin Ośrodka Rekreacyjno-Sportowego „Żabka” w Łaziskach Górnych 
 

§1 
1. Ośrodek Rekreacyjno-Sportowy „Żabka” zwany w dalszej części regulaminu ośrodkiem, 

jest obiektem komunalnym stanowiącym własność Miasta Łaziska Górne, władanym w 
formie trwałego zarządu przez Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Łaziskach Górnych. 

2. Ośrodek Rekreacyjno-Sportowy „Żabka” obejmuje następujące obiekty i urządzenia o 
charakterze sportowym i rekreacyjnym: 

a) pływalnia odkryta, 
b) boiska do siatkówki plażowej, 
c) korty tenisowe, 
d) boisko wielofunkcyjne - lodowisko, 
e) plac zabaw, 
f) boisko do beachsoccera. 
 

§2 
1. Wysokość cen biletów i innych opłat oraz sposoby stosowania ulg i zwolnień z odpłatności 

za korzystanie z obiektów ustala Dyrektor Miejskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji 
w Łaziskach Górnych w formie odrębnego zarządzenia. 

2. Godziny otwarcia ośrodka oraz jego poszczególnych obiektówustala Dyrektor Miejskiego 
Ośrodka Sportu i Rekreacji w Łaziskach Górnych w formie odrębnego zarządzenia. 
 

§3 
1. Do korzystania z ośrodka uprawnione są osoby posiadające bilet wstępu oraz osoby 

zwolnione z obowiązku posiadania biletu wstępu zgodnie z Zarządzeniem Dyrektora 
MOSiR, o którym mowa w §2 pkt.1. 

2. Korzystanie z ośrodka jest równoznaczne z akceptacją niniejszego regulaminu. 
 

§4 
Bilet wstępu należy zachować i okazać na każde wezwanie pracowników ośrodka, którzy 
upoważnieni są również do wydawania zaleceń porządkowych przebywającym na terenie 
ośrodka. 
 

§5 
Dzieci do lat 7 mogą przebywać na terenie ośrodka wyłącznie pod opieką osób pełnoletnich. 
 
  



§6 
1. Na  terenie ośrodka zabrania się palenia papierosów, za wyjątkiem miejsca do tego 

wyznaczonego oraz podawania, wnoszenia i spożywania środków odurzających, a także 
wstępu osobom, których stan wskazuje na spożycie ww. środków. 

2. Na terenie ośrodka zabrania się spożywania i wnoszenia alkoholu oraz wstępu   
i przebywania osób, których stan wskazuje na spożycie alkoholu. 

 
§7 

1. Wprowadzanie zwierząt, rowerów, hulajnóg elektrycznych, motorowerów i motocykli na 
teren ośrodka jest zabronione. 

2. Wnoszenie lub przechowywanie na terenie ośrodka przedmiotów lub substancji 
zakazanych, niebezpiecznych lub utrudniających korzystanie z ośrodka jest zakazane. 

 
§8 

Zabrania się przebywania na terenie ośrodka poza wyznaczonymi godzinami otwarcia,  
za wyjątkiem osób do tego upoważnionych. 
 

§9 
Na terenie ośrodka zabrania się rozpalania ognisk oraz grilli. 
 

§10 
1. Wypożyczanie sprzętu sportowego na terenie ośrodka odbywa się po okazaniu dowodu 

tożsamości i wypełnieniu Karty Wypożyczenia Sprzętu. 
2. Pracownik wypożyczalni sprzętu ma prawo do zweryfikowania danych zapisanych  

w Karcie Wypożyczenia Sprzętu. 
 

§11 
1. Na terenie ośrodka stosowany jest monitoring wizyjny. Obiekt jest monitorowany  

w sposób ciągły w celu zapewnienia bezpieczeństwa mienia i osób przebywających na 
jego terenie (pracowników i klientów). 

2. Zapisy monitoringu mogą zostać wykorzystane w przypadku kwestii spornych, 
dotyczących m.in. uregulowania opłat za korzystanie z usług ośrodka lub zachowania się 
niezgodnego z regulaminem. Zarejestrowany obraz może być także użyty jako dowód  
w postępowaniu prowadzonym przez właściwy sąd lub inny organ publiczny. 

3. Urządzenia monitorujące nie zostały zainstalowane w miejscach, w których naruszałoby  
to dobra osobiste osób korzystających z ośrodka, tj. w toaletach, natryskach, kabinach do 
przebierania się. 

4. Klauzule informacyjne dotyczące przetwarzania danych osobowych w związku ze 
stosowaniem monitoringu wizyjnego w obiekcie znajdują się w siedzibie Administratora  
w Łaziskach Górnych przy ulicy Ogrodowej 50 oraz przy wejściu na teren ośrodka w 
rejonie kasy biletowej, a także na tablicy informacyjnej na terenie ośrodka.   

 
  



§12 
Osoby przebywające na terenie ośrodka zobowiązane są do szanowania mienia ośrodka oraz 
utrzymania czystości i porządku. 

 
§13 

Osoby naruszające niniejszy regulamin lub zakłócające porządek publiczny będą usuwane  
z terenu ośrodka bez prawa do zwrotu uiszczonych opłat, niezależnie od ewentualnego 
skierowania sprawy na drogę postępowania w sprawach o wykroczenia. 

 
§14 

Wyżej wymienione przepisy stosuje się odpowiednio do wszystkich obiektów sportowych 
znajdujących się na terenie ośrodka. 

 
§15 

W razie konieczności wezwania służb ratunkowych należy dzwonić pod numery alarmowe: 
112 
999 Pogotowie Ratunkowe 
998 Straż Pożarna 
997 Policja 

 
§ 16 

Integralną częścią niniejszego regulaminu są regulaminy poszczególnych obiektów 
znajdujących się na terenie ośrodka tj.: 
1. Regulamin Pływalni Odkrytej – stanowiący załącznik nr 1 do niniejszego regulaminu. 
2. Regulamin korzystania z Pływalni Odkrytej przez grupy zorganizowane – stanowiący 

załącznik nr 2 do niniejszego regulaminu  
3. Regulamin Kortów Tenisowych – stanowiący załącznik nr 3do niniejszego regulaminu. 
4. Regulamin Boiska Wielofunkcyjnego – stanowiący załącznik nr 4 do niniejszego 

regulaminu. 
5. Regulamin Lodowiska – stanowiący załącznik nr 5 do niniejszego regulaminu. 
6. Regulamin Boisk Plażowych – stanowiący załącznik nr 6 do niniejszego regulaminu. 
7. Regulamin Placu Zabaw – stanowiący załącznik nr 7 do niniejszego regulaminu. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Załącznik nr 1  
do Regulaminu Ośrodka Rekreacyjno-Sportowego „Żabka”  

w Łaziskach Górnych 
 

Regulamin Pływalni Odkrytej 
 

§1 
Niniejszy regulamin obowiązuje wszystkie osoby korzystające z pływalni odkrytej. 
 

§2 
Korzystanie z ośrodka jest równoznaczne z akceptacją niniejszego regulaminu. 
 

§3 
Z pływalni odkrytej mogą korzystać: 
a) osoby indywidualnie – osoby dorosłe, młodzież oraz dzieci do lat 7 pod opieką dorosłych. 
b) grupy zorganizowane – osoby uczące się pływać, kąpiące się lub trenujące pod opieką 

trenera, instruktora pływania lub osoby posiadającej odpowiednie uprawnienia, względnie 
osoby kąpiące się pod nadzorem opiekuna. 

 
§4 

Dyrektor MOSiR-u zastrzega sobie prawo do rezerwacji torów pływackich w basenie 
sportowym w przypadku organizacji zawodów sportowych. 
 

§5 
Z pływalni odkrytej nie mogą korzystać osoby: 
a) których stan wskazuje na spożycie alkoholu lub środków odurzających, 
b) z chorobami skóry, 
c) z chorobami układu wydalania, 
d) uczulonym na środki odkażające. 

 
§6 

Korzystanie z pływalni dozwolone jest wyłącznie w obecności ratowników. 
 

§7 
Do obowiązków osoby korzystającej z pływalni odkrytej należy w szczególności: 

a) przebranie się w zgodny z regulaminem strój kąpielowy,dzieci do 3. roku życia 
obowiązkowo muszą stosować pieluchomajtki przeznaczone do kąpieli, 

b) staranne umycie się przed korzystaniem z pływalni przy użyciu środków myjących, 
c) staranne ponowne umycie się pod natryskiem po skorzystaniu z WC, 
d) korzystanie z brodzików z wodą tzw. płukaczy nóg w celu zdezynfekowania stóp przed 

wejściem do basenu, 
e) bezwzględne podporządkowanie się poleceniom ratowników oraz pracowników pływalni, 
f) przestrzeganie zakazu powodowania sytuacji zagrażających własnemu bezpieczeństwu, 

bezpieczeństwu innych osób korzystających z pływalni, 



g) przestrzeganie zakazu biegania, wrzucania do wody innych uczestników kąpieli oraz 
urządzania fałszywych alarmów, 

h) przestrzeganie zakazu skoków do wody, nurkowania, korzystania z urządzeń i atrakcji 
wodnych bez wyraźnego zezwolenia ratownika, 

i) przestrzeganie zakazu kąpieli w okularach i biżuterii (zegarkach, pierścionkach, 
bransoletkach, rzemykach, łańcuszkach, kolczykach, ozdobach we włosach), 

j) powstrzymanie się od kąpieli przez 30 minut po spożyciu posiłku. 

§8 
Za bezpieczeństwo oraz właściwe zachowanie grup zorganizowanych przebywających na 
pływalni odkrytej odpowiedzialność ponosi prowadzący zajęcia lub opiekun. Za 
bezpieczeństwo osób indywidualnie korzystających z pływalni odkrytej odpowiedzialnisą 
ratownicy. 
 

§9 
Osoby, które nie potrafią pływać, są zobowiązane do korzystania wyłącznie ze stref dla osób 
nieposiadających tej umiejętności. 
 

§10 
Na basenie sportowym obowiązuje ruch prawostronny, wzdłuż torów basenu. 
 

§11 
Korzystającym z pływalni odkrytej nie wolno powodować sytuacji zagrażających 
bezpieczeństwu osób tam przebywających, a w szczególności: 
a) wchodzić do wody bez zezwolenia, 
b) biegać po obejściach otaczających niecki pływalni odkrytej, 
c) skakać do wody z innych miejsc niż dozwolone i bez zgody ratowników, 
d) używać sprzętu ratowniczego do innych celówniż jest przeznaczony, 
e) niszczyć wyposażenia, znaków informacyjnych, zieleni i elementów wystroju, 
f) zanieczyszczać wody, 
g) używać jakichkolwiek środków chemicznych, w tym szamponów i mydła poza strefą 

pryszniców, 
h) załatwiać potrzeb fizjologicznych w wodzie, 
i) pozostawiać dzieci bez opieki, 
j) przebywać w miejscach nieprzeznaczonych dla klientów, a w szczególności w miejscach, 

w których istnieją elementy konstrukcyjne lub instalacje zapewniające funkcjonowanie 
pływalni. 

 
§12 

1. Zjeżdżalnia znajdująca się na terenie pływalni odkrytej jest jej integralną częścią i 
obowiązują na niej przepisy niniejszego regulaminu. 

2. Korzystający ze zjeżdżalni znajdującej się na terenie pływalni odkrytej zobowiązują się do 
przestrzegania niniejszego regulaminu, a w szczególności: 

 



a) ze zjeżdżalni mogą korzystać osoby umiejące pływać oraz mające nie mniej niż 125 cm 
wzrostu, 

b) korzystanie ze zjeżdżalni może odbywać się tylko w obecności ratownika, 
c) na podeście startowym może znajdować się tylko jedna osoba, 
d) przed zjazdem należy sprawdzić, czy w rurze zjeżdżalni znajduje się woda, zjazd na 

sucho jest zabroniony, 
e) zjazd odbywa się pojedynczo, 
f) start następuje w pozycji siedzącej z nogami skierowanymi w dół, 
g) obowiązuje bezwzględny zakaz zatrzymywania się w trakcie zjazdu, 
h) po zjeździe należy natychmiast opuścić miejsce lądowania, 
i) zabrania się wskakiwania do rury zjeżdżalni z rozbiegu, zjeżdżania parami, w grupie, na 

stojąco, tyłem, na brzuchu, na plecach głową do przodu, 
j) przed wejściem na zjeżdżalnię należy zdjąć zegarek, łańcuszki, kolczyki itp. 
k) korzystającym ze zjeżdżalni nie wolno powodować sytuacji zagrażających życiu 

własnemu i innych, 
l) wszystkie osoby korzystające ze zjeżdżalni są zobowiązane do podporządkowania się 

nakazom ratowników. 
 

3. Zasady obowiązujące na zjeżdżalni przedstawione są również w formie piktogramów i 
zamieszczone przed wejściem na zjeżdżalnię. 

 
§13 

Dla pływalni odkrytej stosuje się również postanowienia Regulaminu Ośrodka Rekreacyjno- 
Sportowego „Żabka” w Łaziskach Górnych. 
  



Załącznik nr 2 
do Regulaminu Ośrodka Rekreacyjno-Sportowego „Żabka”  

w Łaziskach Górnych 

Regulamin korzystania z Pływalni Odkrytej przez grupy zorganizowane 
 

§1 
Przez grupę zorganizowaną rozumie się zespół osób korzystających z usług pływalni odkrytej 
lub uprawiających ćwiczenia w wodzie pod nadzorem i kierunkiem instruktora, trenera, 
nauczyciela lub innej uprawnionej osoby; będących pod nadzorem opiekuna. 

§2 
Zorganizowane zajęcia w zakresie wychowania fizycznego, sportu i rekreacji ruchowej mogą 
prowadzić tylko osoby posiadające odpowiednie kwalifikacje zawodowe lub uprawnienia w 
tym zakresie określone odrębnymi przepisami. Wszystkie te osoby będą zwane dalej 
instruktorami prowadzącymi zajęcia. 

§3 
Korzystanie z pływalni odkrytej przez grupy zorganizowanejest równoznaczne z akceptacją 
niniejszego regulaminu oraz regulaminu ośrodka. 

§4 
Do obowiązków uczestnika zajęć prowadzonych w grupie zorganizowanej należy w 
szczególności: 

a) poruszanie się po terenie pływalni razem z grupą, 
b) przebranie się w zgodny z regulaminem strój kąpielowy, 
c) staranne umycie się przy użyciu środków myjących, 
d) udział w zbiórce rozpoczynającej zajęcia, 
e) bezwzględne podporządkowanie się poleceniom ratowników oraz pracowników pływalni, 

instruktorów prowadzących zajęcia i opiekunów, 
f) przestrzeganie zakazu powodowania sytuacji zagrażających własnemu bezpieczeństwu, 

bezpieczeństwu innych osób korzystających z pływalni, 
g) przestrzeganie zakazu biegania, wrzucania do wody innych uczestników kąpieli oraz 

urządzania fałszywych alarmów, 
h) przestrzeganie zakazu przekraczania stref wyznaczonych grupie do kąpieli oraz 

opuszczania wyznaczonej strefy bez powiadomienia instruktora prowadzącego zajęcia i 
opiekuna grupy, 

i) przestrzeganie zakazu skoków do wody, nurkowania, korzystania z urządzeń i atrakcji 
wodnych bez wyraźnego zezwolenia instruktora prowadzącego zajęcia, opiekuna i 
ratownika, 

j) przestrzeganie zakazu kąpieli w okularach i biżuterii (zegarkach, pierścionkach, 
bransoletkach, rzemykach, łańcuszkach, kolczykach, ozdobach we włosach), 

k) przestrzeganie zakazu korzystania z masek do nurkowania i innego sprzętu, bez 
zezwolenia instruktora prowadzącego zajęcia lub opiekuna, 



l) sygnalizowanie instruktorowi prowadzącemu zajęcia lub opiekunowi grupy wszystkich 
sytuacji, mogących doprowadzić do wypadku, w tym własnego złego samopoczucia i 
braku możliwości wykonywania ćwiczeń i korzystania z atrakcji wodnych, 

m) zgłoszenie instruktorowi prowadzącemu zajęcia lub opiekunowi grupy każdego 
przypadku skaleczenia lub urazu, doznanego w trakcie trwania zajęć, 

n) udział w zbiórce kończącej zajęcia, 
o) po zakończeniu zajęć złożenie w wyznaczonym miejscu sprzętu sportowego, pływackiego 

lub ratowniczego. 

§5 
1. Instruktor prowadzący zajęcia ma obowiązek posiadania informacji o stanie zdrowotnym, 

fizycznym i psychicznym uczestników grupy oraz o ich umiejętnościach pływackich  
i zgodnie z tą wiedzą, w porozumieniu z opiekunem  grupy i kierownikiem zmiany 
ratowników, kształtuje program zajęć i korzystanie przez jej uczestników z atrakcji 
wodnych. 

2. Instruktorowi prowadzącemu zajęcia nie wolno stosować wobec uczestników przymusu 
wykonywania ćwiczeń oraz korzystania z atrakcji pływalni. 

3. Instruktor prowadzący zajęcia sprawuje stały nadzór nad grupą i ponosi odpowiedzialność 
za jej bezpieczeństwo na pływalni odkrytej. 

§6 
Do obowiązków instruktora prowadzącego zajęcia należy w szczególności: 

a) przebranie się w strój kąpielowy lub sportowy, 
b) przebywanie przez cały czas pobytu na terenie pływalni odkrytej z grupą, 
c) każdorazowe sprawdzenie sprawności technicznej i kompletności urządzeń i sprzętu przez 

ich udostępnieniem uczestnikom zajęć, 
d) zgłoszenie kierownikowi zmiany ratowników faktu wprowadzenia grupy na obiekt, w celu 

ustalenia zasad korzystania z pływalni odkrytej, 
e) zarządzenie zbiórki i sprawdzenie stanu liczebnego grupy, 
f) zapoznanie uczestników zajęć z instrukcją prawidłowego i bezpiecznego używania 

urządzeń i sprzętu przed ich udostępnieniem uczestnikom zajęć, 
g) prowadzenie zajęć w sposób zgodny z przepisami, zasadami bezpieczeństwa i dobrą 

praktyką, 
h) ustawiczna kontrola zachowania uczestników grupy w czasie całego pobytu na obiekcie i 

podejmowanie w razie potrzeby działań zmierzających do utrzymania bezpieczeństwa i 
porządku oraz przeciwdziałanie przypadkom niszczenia mienia, 

i) przebywanie przy wannie hamowni zjeżdżalni, podczas korzystania przez uczestników 
grupy z tego urządzenia, 

j) przybywanie w takim miejscu blisko lustra wody, z którego widziałby wszystkich 
uczestników i sam był przez nich widziany 

k) przed zakończeniem pobytu wyegzekwowania od uczestników złożenia w wyznaczonym 
miejscu sprzętu sportowego, pływackiego lub ratowniczego, 

l) po zakończeniu zajęć zarządzenie zbiórki, sprawdzenie stanu liczebnego grupy, 



m) zgłoszenie kierownikowi zmiany ratowników faktu zakończenia zajęć i wyprowadzenia 
grupy z niecek basenowych i terenu pływalni odkrytej. 

§7 
Dla grup zorganizowanych stosuje się również postanowienia: 

a) Regulaminu Pływalni Odkrytej 
b) Regulaminu Ośrodka Rekreacyjno-Sportowego „Żabka” w Łaziskach Górnych 
c) Zasad korzystania z pływalni odkrytej przez grupy zorganizowanych wprowadzonych 

odrębnym Zarządzeniem Dyrektora MOSiR. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 



 
Załącznik nr 3 

do Regulaminu Ośrodka Rekreacyjno-Sportowego „Żabka”  
w Łaziskach Górnych 

 
Regulamin Kortów Tenisowych 

 
§1 

Korzystanie z kortów odbywa się zgodnie z harmonogramem dostępności kortu wynikającego  
z rezerwacji lub innych działań na terenie kortów. 

 
§2 

Osoby korzystające z obiektu zobowiązane są do posiadania stroju sportowego i obuwia  
z podeszwą przystosowaną do gry na kortach ziemnych. Pracownicy ośrodka mają prawo 
odmówić wstępu na korty osobom bez odpowiedniego obuwia i stroju sportowego. 
 

§3 
Rozpoczęcie i zakończenie gry musi odbywać się w godzinach wcześniej ustalonych z 
osobami prowadzącymi grafik rezerwacji kortów.  
 

§4 
Osoby korzystające z kortów zobowiązane są doutrzymania porządku i czystości oraz  
kulturalnego zachowania się. 

 
§5 

W czasie korzystania z kortu wskazane jest w miarę potrzeby polewanie wodą nawierzchni 
kortów. 

§6 
Osoby korzystające z kortów zobowiązane są do bezwzględnego stosowania się do zaleceń 
wynikających z niniejszego regulaminu oraz wykonywania poleceń pracowników ośrodka. 

 
§7 

Po zakończeniu gry użytkowników kortu uprasza są o wysiatkowanie nawierzchni kortu 
specjalnie przygotowaną do tego celu siatką. 

 
§8 

Dla kortów tenisowych stosuje się również postanowienia Regulaminu Ośrodka Rekreacyjno-
Sportowego „Żabka” w Łaziskach Górnych. 
 
 
 
 
 
 



 
Załącznik nr 4 

do Regulaminu Ośrodka Rekreacyjno-Sportowego „Żabka”  
w Łaziskach Górnych 

 
Regulamin Boiska Wielofunkcyjnego 

 
§1 

Osoby korzystające z boiska wielofunkcyjnego zobowiązane są do zachowania czystości i 
porządku oraz kulturalnego zachowywania się. 

 
§2 

Osoby korzystające z boiskawielofunkcyjnego zobowiązane są do bezwzględnego stosowania 
się do zaleceń wynikających z niniejszego regulaminu oraz wykonywania poleceń 
pracowników ośrodka. 
 

§3 
Osoby korzystające z boiska wielofunkcyjnego zobowiązane są do posiadania obuwia  
z płaską podeszwą. Pracownicy ośrodka mają prawo odmówić wstępu na boisko 
wielofunkcyjne osobom bez odpowiedniego obuwia. 
 

§4 
1. Istnieje możliwość rezerwacji boiska wielofunkcyjnego za opłatą. 
2. Osoby, które dokonały opłaty rezerwacyjnej mają pierwszeństwo korzystania z boiska. 
3. Osoby, które korzystają z boiska wielofunkcyjnego w czasie, kiedy obowiązuje odpłatna 

rezerwacja zobowiązane są do opuszczenia płyty boiska. 
 

§5 
Dla boiska wielofunkcyjnego stosuje się również postanowienia Regulaminu Ośrodka 
Rekreacyjno-Sportowego „Żabka” w Łaziskach Górnych. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
Załącznik nr 5 

do Regulaminu Ośrodka Rekreacyjno-Sportowego „Żabka”  
w Łaziskach Górnych 

 
 

Regulamin Lodowiska 
 

§1 
Osoby korzystające z lodowiska zobowiązane są do bezwzględnego stosowania się do zaleceń 
wynikających z niniejszego regulaminu oraz wykonywania poleceń pracowników ośrodka. 
 

§2 
Na tafli lodowiska może przebywać jednorazowo maksymalnie 150 osób. Pracownicy 
ośrodka mają prawo wstrzymania sprzedaży biletów do momentu zwolnienia miejsca. 
 

§3 
Korzystanie z lodowiska przez grupy zorganizowane dzieci i młodzieży odbywa się jedynie  
w obecności i pod nadzorem pełnoletniego opiekuna. Opiekun odpowiedzialny jest za 
właściwe zachowanie się korzystających oraz za ich bezpieczeństwo. 
 

§4 
Dzieci do lat 7 mogą korzystać z lodowiska wyłącznie pod opieką osób pełnoletnich. 
 

§5 
Zaleca się jazdę w kasku i rękawiczkach, szczególnie dla małych dzieci. 

 
§6 

Jazda  na łyżwach odbywa się w ustalonym kierunku. Obsługa lodowiska wyznacza i zmienia 
w trakcie trwania ślizgawki kierunek jazdy, do którego należy się dostosować. 

 
§7 

Korzystający z lodowiska ponoszą ryzyko związane z amatorskim uprawianiem łyżwiarstwa. 
 

§8 
Podczas korzystania z lodowiska zabrania się:  
a) urządzania wyścigów, niebezpiecznych zabaw, jazdy pod prąd, potrącania i podcinania, 
b) jazdy z dziećmi na rękach, 
c) jazdy na długich łyżwach (panczenach), jazdy z kijami hokejowymi, jazdy z plecakami, 
d) wnoszenia na taflę lodowiska puszek i butelek z napojami, 
e) rzucania śnieżkami lub jakimikolwiek innymi przedmiotami, 
f) siadania na bandach lodowiska. 
 
 



 
§9 

Do wchodzenia na taflę lodowiska w obuwiu uprawnieni są wyłącznie opiekunowie 
sprawujący opiekę nad dzieckiem do lat 10 na własną odpowiedzialność. 

 
§10 

Korzystanie z urządzeń wspomagających naukę jazdy na łyżwach w postaci pingwinów czy 
samochodzików dozwolone jest wyłącznie przez dzieci nieumiejące jeździć na łyżwach do lat 
10. 

§11 
Korzystający z urządzeń wspomagających naukę jazdy na łyżwach lub opiekun takiej osoby 
zobowiązany jest po zakończonej jeździe do odstawienia urządzenia poza taflę lodowiska w 
wyznaczone miejsce.  

§12 
Dla lodowiska stosuje się również postanowienia Regulaminu Ośrodka Rekreacyjno-
Sportowego „Żabka” w Łaziskach Górnych. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Załącznik nr 6 
do Regulaminu Ośrodka Rekreacyjno-Sportowego „Żabka”  

w Łaziskach Górnych 

 
 

Regulamin Boisk Plażowych 
 

§1 
Osoby korzystające z boiska plażowego zobowiązane są do bezwzględnego stosowania się  
do zaleceń wynikających z niniejszego regulaminu oraz wykonywania poleceń pracowników 
ośrodka. 
 

§2 
Zabrania się gier i zabaw innych niż wskazuje na to przeznaczenie boiska. 
 

§3 
Dla boisk plażowych stosuje się również postanowienia Regulaminu Ośrodka Rekreacyjno-
Sportowego „Żabka” w Łaziskach Górnych. 
 
  



Załącznik nr 7 
do Regulaminu Ośrodka Rekreacyjno-Sportowego „Żabka”  

w Łaziskach Górnych 

 
 

Regulamin Placu Zabaw 
 

§1 
1. Dzieci poniżej 7 lat mogą korzystać z urządzeń znajdujących się na placu zabaw wyłącznie 

pod opieką osób dorosłych. 
2. Z urządzeń znajdujących się na placu zabaw należy korzystać zgodnie z ich 

przeznaczeniem. 
§2 

Na plac zabaw nie wolno: 
a) wprowadzać zwierząt, 
b) spożywać alkoholu, korzystać z urządzeń w stanie wskazującym na spożycie środków 

odurzających, 
c) palić i rozpalać ognia, 
d) grać w gry zespołowe, jeździć na rowerze, 
e) śmiecić, 
f) wchodzić na dachy wież oraz górne elementy konstrukcji urządzeń zabawowych, 

szczególnie dotyczy to huśtawek, przelotni, drabinek i dachów domków oraz 
wykonywania z nich skoków, 

g) niszczyć urządzeń, 
h) wnosić niebezpiecznych przedmiotów. 
 

§3 
Właściciel placu zabaw nie ponosi odpowiedzialności za wypadki powstałe w wyniku 
niedostosowania się do przepisów porządkowych. 
 

§4 
Dla placu zabaw stosuje się również postanowienia Regulaminu Ośrodka Rekreacyjno-
Sportowego „Żabka” w Łaziskach Górnych. 
 


